Catatan Kuliah Maghrib - Ustaz Mohd Nadri Mustakim pada 22.02.2010

Makna “Cinta" -a) selalu menyebut namanya b) selalu menunaikan apa yang diperintahnya c)
selalu meninggalkan apa yang dilarangnya

Untuk mengikut jejak Rasulullah:-
A) Orang yang menyakini dan mengharap pada Allah ta'ala. Untuk menjadi orang yang layak
untuk mengharap pada Allah adalah :-

- orang yang beriman

- orang yang berhijrah

- orang yang ber jihad

Orang yang beriman, apa saja yang dilakukan hanya untuk mencari keredaan Allah. Apabila dia
mendapat keredaan Allah maka orang yang beriman tadi akan mendapat ketenangan dan kekusyukan
jiwa. Bila dihatinya sudah ada ketenangan, dia akan menjadi fawaduk pada Allah;

Orang yang beriman, dia sanggup melakukan apa sahaja yang diperintah Allah dan Rasul dan
meninggalkan segala laranganNya; Bila sudah beriman dengan bersungguhnya, maka dia akan
sanggup berhijrah (dari perbuatan jahat/maksiat kepada kebaikan) dan berjihad pada jalan Allah.
Maka dia “layak” untuk ber"harap” pada Allah. Bila Allah memberi “pengharapan” padanya, maka dia
akan dianugerahkan ketenangan jiwa. Bila sudah ada ketenangan, barulah wujudnya kekusyukan
dalam beribadat, maka ibadatnya akan menjadi lebih berkualiti dan dia bertambah tawaduk kepada
Allah;

B) Orang yang percaya pada hari Akhirat. Hari Akhirat adalah hari pembalasan selapas kita
mati. Akhirat bermula dari alam barzakh, keluar dari alam kubur menuju ke padang mahsyar.
Dari padang mahsyar menuju ke medan timbangan dan selapas ditimbang menuju pula ke titian
sirat. Dipermulaan titian sirat ada "mahkamah” pengadilan yang akan ditanya 4 soalan. Diantara
soalan yang ditanya adalah sepanjang umur kita hidup didunia, apa yang telah kita lakukan.
Kemana kita habiskan umur kita tadi.

C) Orang yang banyak berzikir pada Allah. Berzikir adalah satu-satunya ibadah yang tidak kira
situasi mahupun kondisi.

Untuk melawan syaitan, ada 3 cara:-

A) Membaca Al-Quran. Kita mesti baca 100 ayat, jika tidak kita dianggap kejam pada Allah;

B) Zikir pada Allah. Kita jangan ingat dengan pangkat yang tinggi, kecantikan dan kekayaan
yang ada, maka jiwa kita akan tenteram. Dengan berzikir pada Allah, maka jiwa akan
mendapat ketenteram yang sebenarnya; Zikir yang “1°' class" adalah bila secara lisan
berzikir, hatinya pun furut berzikir sekali. Zikir yang “2" class” adalah lisan berdiam
(mulutnya tidak berzikit), hatinya saja yang berzikir. Zikir yang “3™ class” adalah lisannya
berzikir tetapi hatinya melayang-layang.

C) Tktikaf di masjid dan di surau.

Untuk mendapat anak-anak yang soleh/solehah:-

A) Memberi pendidikan yang berterusan (mengajar mereka sepanjang hayat);

B) Pemantauan yang berterusan (pantau cara mereka berpakaian, bergaul, dsb):

C) Ibu Bapa haruslah menjadi sebagai “"Role Model” yakni menjadi contoh yang baik kepada
anak-anak;



e Untuk menjadi "Role Model":-
A) Mestilah bermula dari diri kita sendiri
B) Mestilah bermula dari yang sedikit
C) Mestilah bermula dari sekarang

*  Untuk menjadi "Role-Model” yang baik, kita kena paksa diri kita sendiri untuk memulakan apa
apa sahaja kebaikan. Bila sudah paksa diri kita, ia akan menjadi kebiasaan pada diri kita. Bila
kita sudah biasa, maka itu akan menjadi “personality” kita. Bila sudah ada "personality” barulah
ada istigamah.
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